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HAUPTTEIL 2: Organisation
TorSChuss-Dreier-Wettkampf " - Den Grundaufbau und die Mannschaften

beibehalten

von Paul Schomann (25.08.2015) - Das Schussfeld durch 3 Positionshiitchen
ersetzen

+ 1Spieler jeder Mannschaft ohne Ball
versetzt zum eigenen Starthitchen an
einem Positionshitchen aufstellen

Ablauf

* Der erste Spieler einer Mannschaft passt
zum jeweiligen Mitspieler an einem
Positionshiitchen und Iduft seinem Abspiel
nach.

- Der Passempfanger kontrolliert das Zuspiel
und schlieft auf das Tor ab.

+ Anschliefend lauft er sofort ins Tor und
wird neuer Torhuter.

- Dann passt der erste Spieler der jeweils
ndachsten Mannschaft zu seinem Mitspieler
am Positionshitchen usw.

+ Welche Mannschaft erzielt zuerst
10 Treffer?

Variationen

* Per Einwurf zum Mitspieler am
Positionshlitchen werfen. Die
Passempfanger schliefen nach dem ersten
Bodenkontakt per Volleyschuss ab.

+ Das Zuspiel zum Passempfanger erfolgt mit
einem Torwartabschlag aus der Hand.

Tipps und Korrekturen

- Die Passempfdnger jeweils versetzt an den
Positionshitchen aufstellen.

+ Nach dem Torschuss sofort umdrehen, um
den nachsten Spieler beobachten und
dessen Torschuss parieren zu kénnen.

+ Vor dem Tor gegebenenfalls eine
Schussgrenze markieren, ab der die Spieler
spatestens schiefen missen.

+ Als Trainer die erzielten Treffer jeder
Mannschaft laut mitzahlen.
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