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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Das Feld weiter nutzen
• An den Hallenwänden vier 3 Meter breite

Hütchentore aufstellen

Ablauf

• Die Bergsteiger befestigen ihr Seil an den
Haken und klettern Meter für Meter nach
oben.

• Die Kinder dribbeln frei durch das Feld und
schießen auf die Hütchentore.

Variationen

• Wettbewerb: Wer erzielt in 4 Minuten die
meisten Treffer?

• Abwechselnd mit links/rechts dribbeln und
schießen.

• Erleichtern: Die Tore vergrößern.
• Erschweren: Die Tore verkleinern.

Tipps und Korrekturen

• Dribbling und Torschuss werden durch viele
Wiederholungen geübt.

• Bei Dribbel- und Torschussspielen sollte für
jedes Kind ein Ball zur Verfügung stehen.
Hat der Verein nicht genug Bälle, dürfen die
Kinder gegebenenfalls eigene mitbringen.

• Die Tore direkt vor die Wand stellen. Das
Zurückprallen des Balls vermeidet Spiel -
unterbrechungen. Nach jedem Tor geht es
sofort weiter.
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