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SCHLUSSTEIL: Organisation
ZieISChUSS'Turnier - Ein 15 x 30 Meter gropes Spielfeld

markieren

von Klaus Pabst (18.11.2014) « Auf einer Grundlinie ein Tor mit Torhiter
aufstellen

+ Auf der anderen Grundlinie 3 Hitchen in
5 Metern Abstand mittig aufstellen und auf
jedes Hutchen einen Ball legen

+ Die Spieler in 3 Mannschaften zu je 4 Spie-
lern einteilen, 2 Teams im Feld postieren,
1 Team pausiert auperhalb

Ablauf

+ Ein Team stellt einen Torhuter, verteidigt
das Tor und versucht im Angriff die Balle
von den Hitchen auf der gegenlber-
liegenden Grundlinie zu schiepen.

- Das andere Team verteidigt die Hitchen mit
den Ballen und greift auf das Tor an.

- Die Spielzeit betragt 4 Minuten.

 Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen
jeden' ausrichten.

+ Jedes erzielte Tor und jeder vom Hitchen
gespielte Ball ergeben einen Punkt. Welche
Mannschaft gewinnt die meisten Punkte?
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Variationen

« Ohne Torhiter spielen.

* Nur Volley- oder Direktschisse als gtltige
Treffer beim Tor zulassen.

* Die Feldgrof3e dem Leistungsstand der
Spieler anpassen.

 Die Anzahl der Hitchen mit Béllen auf der
Grundlinie erhdhen.

Tipps und Korrekturen

« Als Trainer die erzielten Punkte jeweils laut
mitzdhlen und das Turnierergebnis fest-
halten.

+ Die pausierende Mannschaft legt von den
Hitchen gespielte Balle direkt wieder
zurick und halt Ersatzballe bereit.

+ Die TorhUter nach jedem Spiel wechseln.

Y, /

Deutscher Fupball-Bund - dfb.de




