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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Das Spielfeld beibehalten
• Die Tore offen zueinander auf den sich

 gegenüberliegenden Grundlinien aufstellen

Ablauf

• 6 gegen 6 auf 2 Tore mit Torhütern.
• Ohne Abseits spielen.

Variationen

• Gelingt es einer Mannschaft, einen Treffer
zu erzielen, so bleibt das erfolgreiche Team
in Ballbesitz und wechselt sofort die Spiel-
richtung.

• Mit maximal 3 Kontakten spielen.
• Die Ballbesitzer müssen jeweils innerhalb

von 20 Sekunden abgeschlossen haben.

Tipps und Korrekturen

• Kompaktes Verschieben in der Defensive
einfordern.

• Darauf achten, dass die Ballbesitzer die
 zentrale Spitze stets besetzen.

SCHLUSSTEIL:
6-gegen-6-Abschlussspiel
von Horst Hrubesch (26.08.2014)
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