
© www.dfb.de • DEUTSCHER FUSSBALL-BUND 2012

Organisation

• Das Feld unverändert lassen
• Die Kinder erhalten je 1 Ball

Ablauf

• Das Schiff legt im Hafen von Nassau an. Die
Reisenden gehen mit ihrem Gepäck (Bälle)
an Land.

• Die Kinder prellen den Ball innerhalb des
Feldes und weichen dabei ihren Mitspielern
aus.

Variationen

• Die Bälle hoch in die Luft werfen und wieder
auffangen.

• Den Ball mit beiden Händen fest auf den
 Boden prellen und in der Luft wieder
 auffangen.

• Mit rechts hochwerfen und links wieder
 fangen und umgekehrt.

• Einen Wettbewerb durchführen: Welcher
Spieler fängt seinen Ball zuerst 5-mal
 wieder auf?

Tipps und Korrekturen

• Die Bambini verbessern die Beweglichkeit
und das Ballgeschick.

• Geschicklichkeitsaufgaben mit kleinen Wett-
bewerben verbinden, um die Motivation zu
erhöhen.

• Als Trainer die Aufgaben stets vormachen.
Dies erleichtert den Kindern, die gestellte
Aufgabe zu verstehen.

BAMBINI
SPIEL 2: Hafen
von Paul Schomann (20.11.2012)

DFBnet ist das vernetzte Softwaresystem des deutschen Fuß-
balls, das nahezu alle Prozesse auf Verbands- und Vereins -
ebene vereinfacht, von der Spielplanung über Passanträge bis
hin zur Ehrungsverwaltung. Wie auch Ihr Verein von den
DFBnet-Modulen profitieren kann und welches spezielle
 Angebot für Vereine nur noch bis Ende des Jahres gilt, sehen
Sie im November-Themenschwerpunkt 'Verein 2.0' auf Training
& Wissen online.


