
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  W E I T E R S P I E L E N  S T A T T  S T A U N E N

S C H L U S S T E I L :  

T E A M - PA S S -Z U N A H M E  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau beibehalten. 

� 2 Teams zu je 4 Spielern bilden. 

� 2 Spieler jedes Teams im Feld postieren. 

� Die anderen Spieler der Teams an 2 Starthütchen 

 nebeneinander verteilen. 

� Blau hat 1 Ball. 

 

A B L A U F  

� Die Teams starten im 2 gegen 2 im Feld. 

� Wird 1 Mitspieler am Hütchen angespielt, rückt 

dieser ins Feld nach. 

� Nach jeweils 5 Minuten 1 neuen Durchgang 

 starten. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Die Teams an 2 Starthütchen gegenüber verteilen. 

� Die Teams an 2 Starthütchen diagonal gegenüber 

verteilen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Die Spieler an den Hütchen müssen jederzeit auf-

merksam sein. 

� Die Überzahl durch Kombinationsspiel ausnutzen.
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