
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  K L E I N E  S P I E L E  M I T  K O O R D I N A T I O N  U N D  K R A F T  V E R B I N D E N

S C H L U S S T E I L :  

L I N I E N D R I B B L I N G  I M  8  G E G E N  8  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Ein 40 x 50 Meter großes Feld errichten 

� Die Grundlinien als Dribbellinien markieren 

� 2 Mannschaften bilden 

 

A B L A U F  

� 8 gegen 8 auf die beiden Dribbellinien 

 

VA R I AT I O N E N  

� Gelingt es einer Mannschaft, die gegenüberlie-

gende Grundlinie zu überdribbeln, so bleibt sie in 

Ballbesitz und wechselt sofort die Spielrichtung. 

� Auf den Grundlinien Hütchentore errichten, die 

durchdribbelt oder durchspielt werden müssen. 

� Auf den Grundlinien 2 Großtore aufstellen und 

mit Torhütern besetzen. Zum Schluss frei spielen 

lassen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Vor dem Überdribbeln der Linien schnelle, ziel-

strebige Kombinationen fordern. 

� Gegebenenfalls eine schnelle Spielverlagerung 

zur Schaffung von freien Räumen nutzen. 

� Die Spieler zu mutigen Dribblings und Zweikämp-

fen auffordern.
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