
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  I N  K L E I N G R U P P E N  D A S  Z U S A M M E N S P I E L  F Ö R D E R N

S P I E L  2 :  

S T I L L S TA N D  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau und die Gruppen beibehalten 

� 1 Ball pro Gruppe 

 

A B L A U F  

� Die Waggons der Geisterbahn bleiben stehen. Die 

Kinder bedienen Kurbeln, um sie wieder zu 

 starten. 

� Die Kinder rollen sich in der Gruppe 6-mal den 

Ball zu. 

� Jedes Kind muss mindestens 1-mal angespielt 

werden. 

� Anschließend läuft die Gruppe schnell in eine 

Ecke und setzt sich um das Hütchen. 

� Einen Wettbewerb durchführen: Welche Gruppe 

sitzt zuerst in einer Ecke? 

 

VA R I AT I O N E N  

� 8-mal zurollen. 

� Den Ball zu den Mitspielern prellen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Die Kinder lernen das Zusammenspiel. 

� Zuspiele mit der Hand fallen den Kindern leichter 

als mit dem Fuß. 

� Kleine Wettbewerbe erhöhen das Tempo.
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