DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 4
FUSSBALL-BUND
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MIT BALLSPIELEN ALLGEMEINSPORTLICH TRAINIEREN

SPIEL 4:
WM-VORBEREITUNG

ORGANISATION

» Das Feld beibehalten

» 4 Teams einteilen

» 1 Ball pro Kind

» Die Teams jeweils neben einem Tor postieren

ABLAUF

» Die Spieler bereiten sich auf die FuBball-WM vor.

» Die Spieler dribbeln ins Feld und schlielen auf
eines der 4 Tore ab.

» Einen Wettbewerb durchfiihren: Welches Team
erzielt in 2 Minuten die meisten Treffer?

VARIATIONEN

» 2 Teams einteilen.

» Nur mit rechts/links schief3en.
» Nur 1 Ball pro Team.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Kinder Giben Dribbeln und Schief3en.

» Auf BeidftiBigkeit achten.

» Kleine Wettbewerbe motivieren die Kinder.
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