DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 3
FUSSBALL-BUND
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MIT BALLSPIELEN ALLGEMEINSPORTLICH TRAINIEREN

SPIEL 3:
HANDBALL-WM

ORGANISATION
» Den Grundaufbau und die Teams beibehalten
» 2 weitere Stangentore aufstellen

ABLAUF
» Die Spieler wechseln zur Handball-WM.
» Handball-Spiel im 4 gegen 4 auf alle Tore.

VARIATIONEN

» 3 gegen 3.

» Mit einem Softball spielen.

» Mit 4 neutralen Torhitern spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Handballspiele erleichtern das Teamspiel.

» Mehr als 2 Tore sorgen fir viele Erfolgserlebnisse.

» Handball im Bambinialter mit weichen Béllen
spielen.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND



