
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  M I T  K L E I N E N  W E T T B E W E R B E N  F Ü R  T E M P O  S O R G E N

S P I E L  3 :  

S C H N E E M A N N  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau und die Organisation beibehalten 

� Pro Kind 1 Ball 

 

A B L A U F  

� Die Kinder bauen Schneemänner. 

� Auf ein Trainerkommando dribbeln die Teams zur 

Matte gegenüber und stoppen den Ball dort ab. 

� Die Mannschaft, die am schnellsten ist, sammelt  

1 Punkt. 

� Einen Wettbewerb in jedem Feld durchführen: 

Welches Team sammelt in 3 Durchgängen die 

meisten Punkte? 

� Nach 3 Durchgängen im Uhrzeigersinn eine Matte 

weiterrücken. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Ein Turnier nach dem Modus 'Jeder gegen Jeden' 

durchführen. 

� Den Dribbelfuß vorgeben. 

� Die Teams starten in der Feldmitte. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Dribbelwettbewerbe motivieren die Kinder. 

� Auf viele Ballkontakte für alle Kinder achten. 

� Das Spielen mit festem Partner gibt den Kindern 

Sicherheit.

Los!
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