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S C H L U S S T E I L :

H A L B F E L D - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Auf einer Spielfeldhälfte die Mittellinie und 

2 Außenzonen abstecken

� Auf den Grundlinien je 1 Großtor mit Torhüter

 aufstellen

� 7 Angreifer und 5 Verteidiger bestimmen

� Die Angreifer stellen 2 Außenspieler, die sich in

den Flügelzonen aufstellen

A B L A U F

� 5 plus 2 gegen 5 auf die Tore mit Torhütern.

� Die Ballbeistzer versuchen, einen ihrer Mitspieler

in den Flügelzonen anzuspielen.

� Gelingt dies, so spielt dieser ungestört aus der

 Zone vor das gegnerische Tor.

� Die Verteidiger dürfen zunächst nicht hinter der

Mittellinie und in den Außenzonen verteidigen.

� Erobern die Verteidiger den Ball, so kontern sie

sofort auf das andere Tor.

VA R I AT I O N E N

� Die Ballbesitzer müssen zunächst im zentralen

Feld mindestens 6 Pässe in den eigenen Reihen

spielen, ehe sie zu einem Mitspieler in einer der

Flügelzonen weiterleiten dürfen.

� Die Verteidiger dürfen überall attackieren.

� 2 Teams zu je 6 Spielern bilden, die Zonen ent -

fernen und zum Schluss frei spielen lassen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Mit Abseits spielen.

� Im Zentrum ein schnelles Kombinationsspiel

 fordern.

� Die Außenspieler sollen schnellstmöglich vor das

Tor spielen.

� Mit geschickten Laufbewegungen im Zentrum die

Chancen gezielt vorbereiten und zielstrebig

 nutzen.

� Die Außenspieler regelmäßig wechseln.
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