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MIT KOMBINATIONSFUSSBALL DIE SPIELFREUDE WECKEN

HAUPTTEIL 1:
6 GEGEN 6 PLUS 6 IM SCHLAUCH

ORGANISATION

» Den Aufbau und die Grundorganisation beibehalten

» Ein neutrales Team bestimmen und den Positionen
zuordnen

» Die Ubrigen Teams im inneren Feld verteilen

ABLAUF

» 6 gegen 6 plus 6 von Anspieler zu Anspieler.

» Die beiden Teams versuchen, in Zusammenspiel
mit den Neutralen von Grundlinie zu Grundlinie zu
spielen.

» Gelingt dies, so erhilt die erfolgreiche Mannschaft
1 Punkt und bleibt in Ballbesitz.

» Spielzeit je 3 Minuten.

» Nach 2 Durchgangen die Positionen und Aufgaben
wechseln.

VARIATIONEN

» Passe zum Anspieler, die aus der eigenen Halfte
gespielt wurden, zdhlen doppelt.

» Die Neutralen dirfen nur im Direktspiel agieren.

» 8 Pésse in Folge ergeben ebenfalls 1 Punkt.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Uberzahl gezielt ausspielen.

» Als Spieler die tiefstmogliche Anspielstation
suchen.

» Gegebenenfalls Endzonen markieren, in der die
Anspieler der Grundlinien agieren.

» Die Torhlter trainieren seperat.

DEUTSCHER FUSSBALL-BUND



