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T O R S C H U S S - W E T T B E W E R B -
S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau und die Organisation beibehalten

� Der Trainer steht mit Bällen neben dem Feld

A B L A U F

� Die jeweils ersten beiden Spieler jedes Teams

 starten nacheinander ins Feld.

� Die Spieler umdribbeln die Stange von rechts,

schießen auf das linke Tor und bleiben im Feld.

� Anschließend spielen die Teams im 2 gegen 2 auf

die Tore mit Torhüter.

� Die Mannschaft, die bei den beiden Torschüssen

mehr Treffer erzielt hat, erhält das Zuspiel vom

Trainer.

� Einen Wettbewerb durchführen: Welches Team

 erzielt insgesamt die meisten Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Jeweils 3 Spieler schießen lassen und anschlie-

ßend 3 gegen 3 spielen.

� Jeweils 4 Spieler schießen lassen und 4 gegen 4

spielen.

� Alle Spieler schießen lassen und 5 gegen 5

 spielen.

� Die Startpositionen variieren.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Sowohl die Treffer beim Torschuss als auch die

vom Spiel zählen.

� Das Spiel endet, wenn ein Treffer erzielt oder der

Ball ins Aus gespielt wurde.

� Die Torhüter regelmäßig wechseln.
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