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Organisation

• Ein 10 x 10 Meter großes Feld errichten
• Auf einer Grundlinie 2 Minitore sowie auf

anderen zwei 3 Meter breite Hütchentore
markieren

• Die Spieler im Feld verteilen

Ablauf

• Die Bambini spielen Reisende, die eine
große Wüste durchqueren wollen. Gleich zu
Beginn müssen sie vor einem Löwen 
(Trainer) fliehen, der sie fressen will.

• Ein Fangsspiel durchführen: Der Trainer
 versucht, die Kinder abzuschlagen.

• Gefangene Spieler hocken sich hin und
strecken ihre Arme nach oben.

• Die anderen Spieler können die Gefangenen
durch Abklatschen befreien.

Variationen

• Gefangene Spieler legen sich auf den Bauch
und können durch Berührung am Rücken
befreit werden.

• 1 oder 2 Eltern unterstützen den Trainer.
• 2 Kinder als Fänger einteilen.

Tipps und Korrekturen

• Fangspiele sind zur Verbesserung der
Schnelligkeit ideal. Fußballtypische
 Bewegungsabläufe (kurze, schnelle
 Bewegungen, kurze Sprints, rasches
 Ausweichen) sind gefordert.

• Spielen Trainer und Eltern mit, macht das
den Kindern großen Spaß!

BAMBINI
SPIEL 1: Wüste
von Jörg Daniel (25.03.2014)

Vereine brauchen Ehrenamtliche. Eine schwierige Aufgabe
für die Vorstandsmitglieder. Sie müssen Menschen für den
Verein begeistern, sie an ihn binden, sie motivieren. Wich-
tig sind dabei die Atmosphäre, die intern herrscht, und das
Bild, das der Verein nach außen abgibt. Hier sind
Führungsqualitäten gefragt. Sie prägen ganz entscheidend
den Erfolg im Verein. Sie schaffen eine positive Vereinsat-
mosphäre, fördern den Teamgeist, regen das Vereinsleben
an und sorgen für gesunde Vereinsstrukturen. Wie gute
Führung funktioniert, erklärt der aktuelle Themenschwer-
punkt 'Führen im Ehrenamt' auf Training & Wissen online.


