
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D A S  P A S S S P I E L  G E Z I E L T  V E R B E S S E R N

S C H L U S S T E I L :

T U R N I E R  I M  3  G E G E N  3

O R G A N I S AT I O N

� 2 Felder mit je 4 Toren aufbauen

� 5 Meter vor jeder Grundlinie eine Schusszone

 markieren

� 4 Teams einteilen

A B L A U F

� Turnierform im 3 gegen 3

� Tore dürfen nur innerhalb der Schusszone erzielt

werden.

� Spiellänge je 5 Minuten.

VA R I AT I O N E N

� Schusszonen aufheben

� Vor einem Torabschluss muss ein Pass innerhalb

der Schusszone gespielt werden.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Das Spielen auf 4 Tore fördert das Passspiel,

 dadurch schnell die Seite gewechselt werden

kann.

� Turnierform ist sehr motivierend.
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