
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : 3 - G E G E N - 2 - Ü B E R Z A H L S P I E L

H A U P T T E I L  1 :

PA S S E N , D R I B B E L N , S C H I E S S E N

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau beibehalten

� Das Positionshütchen im Strafraum entfernen

� Zusätzlich auf der Grundlinie 1 Tor mit Torhüter

aufstellen

� Die Spieler auf den Positionen verteilen

� Die Spieler bei A haben Bälle

A B L A U F

� A spielt einen Doppelpass mit B und leitet dann

auf C weiter.

� C nimmt durch das Stangentor mit und schließt

auf das Tor mit Torhüter ab.

� Alle Spieler rücken nach jeder Aktion eine Position

weiter.

VA R I AT I O N E N

� Die Spielrichtung ändern: A spielt einen Doppel-

pass mit C, leitet auf B weiter usw.

� B startet nach seiner Passablage ebenfalls vor das

Tor. C legt quer und B schließt auf das Tor mit Tor-

hüter ab.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Darauf achten, dass B dem Zuspiel nach Blick -

kontakt aktiv entgegenstartet.

� A folgt seinem Pass zu B einige Meter und nimmt

die Passablage dann in die neue Bewegungs -

richtung mit.

� C dreht sich direkt zum Stangentor auf und drib-

belt mit höchstem Tempo in den Strafraum.

� Zielstrebig abschließen!
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