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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Die Position der Tore aus Hauptteil 2 beibe-
halten

• Ein 30 x 40 Meter großes Feld und 2 Hüt-
chentore markieren

• 2 Mannschaften einteilen und den Toren
 zuweisen

Ablauf

• Spiel auf je 2 Tore.
• Treffer nach einem erfolgreichen 1 gegen 1

zählen doppelt.
• 2 Durchgänge zu je 5 bis 10 Minuten  spielen.
• Welche Mannschaft erzielt mehr Treffer?

Variationen

• Die Hütchentore müssen durchdribbelt
 werden.

• Bei Torerfolg bleibt die Mannschaft in Ball -
besitz und greift auf die beiden anderen Tore
an.

Tipps und Korrekturen

• Mutige 1 gegen 1-Aktionen fordern.
• Das Spiel auf je 2 Tore bietet mehrere An-

griffspunkte und erleichtert das Offensivspiel.

SCHLUSSTEIL:
Spiel auf 4 Tore
von Horst Hrubesch (28.02.2014)
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