
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D A S  D R I B B L I N G  S P I E L E N D  L E R N E N

S C H L U S S T E I L :

3 -T E A M - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Ein etwa 20 x 20 Meter großes Spielfeld markieren

� Auf beiden Grundlinien und einer Seitenlinie

 jeweils ein Minitor aufstellen

� 3 Teams zu je 2 Spielern bilden und jedes Team

 einem Tor zuordnen

� Als Trainer mit Bällen auf der anderen Seitenlinie

postieren

A B L A U F

� Die Teams spielen im 2 gegen 2 gegen 2.

� Jedes Team verteidigt sein Minitor und greift auf

die anderen beiden Minitore an.

� Welches Team erzielt die meisten Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Die Ballbesitzer greifen auf alle Minitore an.

� Die Minitore mit farbigen Hütchen markieren und

immer nur auf das aufgerufene Minitor angreifen.

� Die Minitore mit farbigen Hütchen markieren und

immer nur auf die nicht aufgerufenen Minitore

 angreifen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Bei einem Torerfolg setzt das Team das Spiel fort,

das ein Tor kassiert hat, ausgespielte Bälle ersetzt

der Trainer.

� Im Dribbling überraschend die Richtung wechseln

und auf das andere Minitor angreifen.

� Als Trainer jeden Treffer mitzählen und den Spiel-

stand immer wieder laut ansagen.
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