
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : S P I E L V E R L A G E R U N G

H A U P T T E I L  1 :

V O N  E I N E M  F L Ü G E L
Z U M  A N D E R E N

O R G A N I S AT I O N

� In einer Spielfeldhälfte Positionshütchen

 aufstellen

� Auf der Grundlinie 1 Tor mit Torhüter markieren

� 2 Stürmerpaare bilden und an der Strafraum -

grenze aufstellen

� Alle übrigen Spieler auf den Positionen verteilen

� Die Spieler bei A haben Bälle

A B L A U F

� A passt quer auf den nach vorne startenden B, der

kurz an- und mitnimmt und zu C spielt.

� C leitet auf den ebenfalls startenden D weiter, der

zur Grundlinie dribbelt und flach vor das Tor passt.

� Die Stürmer starten in den Strafraum und ver -

suchen, die Hereingabe zu verwerten.

VA R I AT I O N E N

� B und C müssen mit genau 2 Kontakten spielen

(annehmen, passen).

� D flankt hoch vor das Tor.

� Über die jeweils andere Seite spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� D soll mit höchstem Tempo zur Grundlinie

 dribbeln.

� Aus vollem Tempo vor das Tor passen.

� Die beiden Stürmer sollen beim Hereinstarten die

Laufwege kreuzen und gestaffelt vor das Tor

 rücken.

� Zielstrebig abschließen!
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