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SCHLUSSTEIL:

TORE NACH BALLANNAHME IN
DER ANSPIELZONE
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ORGANISATION

» Ein 50 x 50 Meter grof3es Feld mit Toren mit Tor-
hitern errichten

» Die Mittellinie markieren

» Zwischen der Mittellinie und dem Strafraum in
einer Feldhalfte eine Zone abstecken

» 2 Teams einteilen

» Blau erhélt zunachst das Angriffsrecht

» 3 Angreifer in der Zone sowie 3 Verteidiger im
Strafraum postieren
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ABLAUF

» 6 gegen 6 auf die Tore mit Torhtern

» Glltige Treffer kdnnen nur nach einem Zuspiel zu
einem Angreifer in der Zone erzielt werden.

» Mit dem Anspiel freies Spiel bis zum Torabschluss.

» Nach einer Weile die Seiten und Aufgaben
wechseln.

VARIATIONEN

» Gultige Treffer kdnnen nur erzielt werden, wenn
alle Mitspieler der erfolgreichen Mannschaft in die
gegnerische Halfte aufgerickt sind.

» Die Zone entfernen und zum Schluss frei spielen
lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Bis zum Pass in die Zone dirfen sich dort nur die
drei Angreifer aufhalten.

» Die drei Angreifer sollen mit dem Anspiel in die
Zone moglichst schnell aufdrehen und zielstrebig
in Richtung Tor spielen.

» Sofort nachriicken und zielstrebig abschliefen!
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