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S C H L U S S T E I L :

S P I E L  M I T  K O P F B A L LT O R E N
V O N  D E R  S E I T E

O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau und die Mannschaften beibehalten

A B L A U F

� Grundablauf wie in Hauptteil 2.

� Jetzt dürfen die Anspieler von überall zum Kopf-

ball zuwerfen.

VA R I AT I O N E N

� Das Feld verkleinern und je 2 Anspieler neben das

Tor stellen.

� Zum Schluss ein freies Spiel im 5 gegen 5 auf die

Tore mit Torhütern durchführen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Spieler hinter dem Tor müssen sich im Spiel-

verlauf seitlich anbieten und möglichst schnell

den Angreifern zuwerfen.

� Die Zuwerfer regelmäßig wechseln.


