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O R G A N I S AT I O N

� Vor 1 Tor mit Torhüter Positionshütchen errichten

� Die Spieler auf den Positionen verteilen

� Die Startspieler haben Bälle

A B L A U F

� Der erste Ballbesitzer passt zum Wandspieler.

� Dieser lässt das Zuspiel prallen.

� Der Startspieler läuft vor das Tor und verwertet die

Vorlage per Direktschuss.

� Anschließend startet der erste Ballbesitzer von der

jeweils anderen Seite usw.

� Die Spieler tauschen nach jedem Durchgang die

Positionen und Aufgaben.

VA R I AT I O N E N

� Nur mit rechts/links passen bzw. schießen.

� Zum diagonal gegenüberstehenden Wandspieler

passen, der zum Torabschluss auflegt.

� 2 Teams bilden und einen Wettbewerb durch -

führen: Welche Mannschaft erzielt die meisten

Treffer?

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Auf stramme Zuspiele in den Fuß des Wand -

spielers achten.

� Ein gut getimtes Prallenlassen in den Lauf des Tor-

schützen fordern.

� Zielstrebig abschließen!


