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B-JUNIOREN

AUFWARMEN 1:

PASS-CHAOS
von Mario Vossen (27.06.2017)

ORGANISATION

» 2 Felder markieren

» 2 Mannschaften bilden

» Die Spieler auf den vorgegebenen Positionen
verteilen

ABLAUF

» Die Spieler passen zum jeweils gegenlber-
stehenden Spieler.

» Jedes gelungene Zuspiel ergibt 1 Punkt.

» Die Balle dirfen sich im Feld nicht berihren.

» Welches Team gewinnt die meisten Punkte?

VARIATIONEN

» Mit maximal 3 Kontakten kontrollieren und
spielen.

» Im Direktspiel agieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Spieler entscheiden selbst den Zeitpunkt des
Abspiels um sicherzustellen, dass sie keinen
anderen Ball treffen.

» Nach jedem Durchgang die Positionen wechseln.
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