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O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau beibehalten

� 6 Spieler haben Bälle

A B L A U F

� Die Spieler müssen nacheinander jeweils 2 Tore in

der identischen Farbe durchlaufen bzw. durch -

dribbeln.

� Anschließend sofort die Aufgaben tauschen.

VA R I AT I O N E N

� Als Trainer die Farben der Hütchentore vorgeben.

� Die Spieler paarweise zuordnen und einen Wett-

bewerb durchführen: Welches Paar durch -

dribbelt/durchläuft in 20 Sekunden die meisten

Hütchentore?

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Punkte, die im Verlaufe dieses Spiels gesammelt

werden (siehe Variation), werden für die 

anschließenden Wettbewerbe gesammelt.

� Nach jeder Dribbelaktion lassen die Spieler den

Ball im Feld liegen, und die jeweils anderen

 Spieler übernehmen.
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