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O R G A N I S AT I O N

� Den Aufbau beibehalten

� Die Spieleranzahl von Blau auf 5 erhöhen.

A B L A U F

� Der Torhüter von Blau eröffnet erneut durch einen

Abstoß die Aktion.

� Blau kann einen weiteren Mittelfeldspieler in die

Aktion einbeziehen.

� Die Spieler können nach einem Pass ins leere Tor

schießen.

� Gelb soll den Ball schnellstmöglich erobern und

auf das Tor  abschließen.

VA R I AT I O N E N

� Gelb muss den Ball in einer vorgegebenen Zeit

 erobern.

� 6 Pässe von Blau in den eigenen Reihen ergeben 

1 Zusatzpunkt.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Überzahlsituation von Gelb wird nun ver -

kleinert.

� Da Blau auf das leere Tor spielt, muss Gelb schnell

nachrücken und alle möglichen Abspielmöglich-

keiten zustellen.

� Auch ein Zuspiel zum Torhüter sollte unterbunden

werden.


