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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Zwei 15 x 10 Meter große Felder mit den
Bänken als Tore markieren

• Vier Teams zu je 2 Spielern einteilen

Ablauf

• Die Wintersportler nehmen am Biathlon teil.
Welches Team gewinnt die Teamstaffel?

• In beiden Feldern 2 gegen 2 ohne Torhüter
spielen.

Variationen

• Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen
jeden' spielen.

• 1 gegen 1 mit Torhütern spielen.
• 4 gegen 4 in einem größeren Feld auf je 

2 Tore spielen.

Tipps und Korrekturen

• Zum Abschluss oft ein Fußballturnier
 anbieten.

• Kleine Turniere machen allen Kindern Spaß.
• Kleine Mannschaften sorgen für viele

 Aktionen von jedem Spieler. Dadurch 
verbessern sie ihre Fähigkeiten.

SPIEL 5:
Biathlon
von Jörg Daniel (21.02.2017)

Aktive Ü20 A-Junioren B-Junioren C-Junioren D-Junioren E-Junioren F-Junioren BambiniBambini


