DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M C-Junioren

SCHLUSSTEIL: Organisation
3-qeqen-3-'|'urnier - Den Grundaufbau weiter verwenden

+ Die Slalomparcours entfernen

von Michael Feichtenbeiner (27122016) - Das Feld auf Héhe der Langbanke quer in
2 Halften teilen, so dass 2 Spielfelder
entstehen

+ 4 Mannschaften bilden

Ablauf

* 3 gegen 3 in beiden Feldern.

+ Jeweils eine Mannschaft greift zundchst auf
das Tor an, wahrend die andere gegen eine
der Banke passen muss.

* Nach 2 Minuten die Seiten wechseln.

Variationen

« Treffer auf die Tore zéhlen doppelt.

- Die Mannschaft, die auf die Banke angreift,
darf mit hochstens 3 Kontakten agieren.

+ Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen
jeden' durchfiihren.

Tipps und Korrekturen

* Ohne Ecken spielen: Der Ball wird jeweils
von der Grundlinie bzw. vom Torhdter
wieder ins Spiel gebracht.

* Dreiecke bilden, um den Ballbesitzern
Anspielmdglichkeiten zu schaffen.
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