DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

SPIEL 4: Organisation
GeWitter + 10 Meter vor den Toren die Reifen wie in der

Abbildung auslegen
von Thomas Staack (18.10.2016) - Vor den Reifen Reihen bilden

» Die Tore mit Torhtitern besetzen
Ablauf

« Ein Gewitter zieht auf. Die Bergsteiger
suchen in einer Hohle (Tor) Schutz.

+ Die Kinder springen mit Ball in den Handen
durch die Reifen. Danach dribbeln sie auf
das Tor und schief3en. Anschliefend stellen
Sie sich gegenlber in die Reihe.

Variationen

- Bei den Reifen nebeneinander die Beine
spreizen.

* RUckwarts durch die Reifen springen.

+ Auf einer Seite mit links/auf der anderen mit
rechts dribbeln und schiefen.

Tipps und Korrekturen

+ Torschuss und Geschicklichkeit werden in
einem Spiel kombiniert.

- Torschussrundldufe reduzieren Wartezeiten.

- Die TorhUter oft wechseln. Alle Kinder
dirfen sich im Tor ausprobieren.
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