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Liebe FuBballfreunde,

Torschuss, Kopfen, Dribbeln, Passen, Flanken - im FuBball sind viele unter-
schiedliche Fahigkeiten gefragt. Mit dem DFB & McDonald's FufBball-Abzei-
chen kdnnen diese gezielt und mit Spap trainiert und gepriift werden. Die
DFB-Trainer haben dazu einen spannenden Parcours erarbeitet: Wer die fiinf
Stationen durchlduft und dabei eine bestimmte Punktzahl erzielt, erhdlt als
Auszeichnung das Fufball-Abzeichen in Gold, Silber oder Bronze.

Zudem werden unter allen Teilnehmern Tickets zu Heimldnderspielen der
Deutschen Nationalmannschaft und Pldtze in der McDonald's FufBball Eskorte
(nur Kinder zwischen sechs und zehn Jahren) verlost!

Das DFB & McDonald's FuBball-Abzeichen ist ein sportliches Aktionsprogramm
fiir Frauen und Mdnner, Kinder und Jugendliche. Als Variante gibt es auBerdem
ein spezielles Schnupper-Abzeichen!

Ein Abnahmetag bietet sich ideal fiir die Einbindung in das jahrliche Vereins-
fest oder in Jugendturniere an. Selbstversténdlich sind aber auch eigenstdndige
Veranstaltungen - zum Beispiel ein Wettbewerb Eltern gegen ihre Kinder -
méglich! Jugendtrainer konnen die Ubungen einfach in ihre Trainings-
einheiten integrieren und anschliefend ein Training dazu nutzen, das
DFB & McDonald's FuBball-Abzeichen abzunehmen.

Die vorliegende Organisationsbroschiire beschreibt ausfiihrlich alles, was Sie
im Zusammenhang mit lhrem Abnahmetag wissen miissen. Zusatzlich steht
Ihnen online auf www.fussballabzeichen.de ein Videotrailer mit allen Einzel-
heiten zur Verfiigung. Weitere Informationen finden Sie zudem auch auf
www.dfb.de im Bereich ,,Training & Wissen".

Fiir weitergehende Riickfragen stehen lhnen die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen
unserer Telefon-Hotline unter Tel. 01805 - 34 34 68" gerne zur Verfiigung.
Wir wiinschen lhnen und den Teilnehmerinnen und Teilnehmern an

Ihrer Veranstaltung viel Spap und Erfolg bei Ihrem Abnahmetag!

Ihr Deutscher Fufball-Bund und McDonald's Deutschland

*Montags - freitags 10.00 - 17.00 Uhr; 0,14 € pro Minute aus dem Festnetz der Deutschen Telekom, Mobilfunkpreise ggf. abweichend

i) DFB & McDonald’s” & | Alle erfolgreichen Teilnehmer erhalten
FUSS BAI.I. % das exklusive DFB & McDonald's Fufball-

m. ABZEICHENN Abzeichen (Ansteck-Pin).

Vorwort



Die Abnahme des DFB & McDonald's FufBball-Abzeichens erfordert eine sorg-
faltige Vorbereitung und genaue Zeitplanung. Ein geeigneter Termin muss
gefunden werden, eine passende Sportstdtte zur Verfiigung stehen.

Grundsatzlich bieten sich drei Veranstal-
tungs- bzw. Durchfiihrungsformen an:

1. Das DFB & McDonald's Fupball-Abzeichen als eigenstédndige Veranstaltung
(z.B. ein Wettbewerb Eltern gegen ihre Kinder)

2. Einbindung des DFB & McDonald's Fupball-Abzeichens in eine bereits geplante
Veranstaltung (z.B. in das ndchste Vereinsfest oder in ein Jugendturnier)

3. Integration in das requldre Mannschaftstraining (z. B. Einiiben der
Trainingsinhalte, anschliefend ein Training als Abnahmetag nutzen)

Platzbedarf

Um einmal alle fiinf Stationen des DFB & McDonald's Fufball-Abzeichens auf-
zubauen, wird ein halbes Groffeld benétigt.

Je nach Teilnehmer- und Helferzahl sollten zwei oder mehr Stationen pro Ubung
aufgebaut und betreut werden.

Zeitplanung

Die Erfahrung zeigt, dass den aufgebauten Parcours etwa 20 Teilnehmer/
innen in ca. 30 Minuten absolvieren kdnnen.
Es wird empfohlen, an einem Tag nicht mehr als 150 Teilnehmer/innen zur
Abnahme des Fupball-Abzeichens zuzulassen.

Trainingstipps zum Fufball-Abzeichen
finden Sie im Internet unter
www.fussballabzeichen.de

A Veranstaltungsplanung

Beschilderung

Vorlagen fiir die Stationsschilder stehen im Internet unter
www.fussballabzeichen.de zum Download zur Verfiigung.
Ausriistung an den Stationen

Den Stationsbetreuer/innen sollten folgende Materialien an den Stationen zur
Verfiigung stehen:

e Tisch oder feste Unterlage (Klemmbrett)

 Bank oder Stuhl

¢ Schirm gegen Regen oder Sonne

* Schreibzeug (unterschiedliche Farbstifte fiir jede Station)

e Stationsschild und Stationsbeschreibung

II
)
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Der Erfolg und die Wertigkeit des DFB & McDonald's FuBball-Abzeichens héngen
mapgeblich von der Qualitdt der Durchfiihrung, das heipt von einer genauen
und regelkonformen Bewertung der einzelnen Ubungen durch die Stations-
betreuer/innen ab.

Der Eintrag der Punkte in die Wertungskarte muss genau erfolgen. Hierfiir
sollten pro Station unterschiedliche Farbstifte verwendet werden.

Fiir den Erfolg lhrer Veranstaltung ist es entscheidend, engagierte und fach-
kompetente Helfer/innen zu gewinnen und diese in ihre Aufgaben einzuweisen.

30 Minuten reichen fiir diese Einfiihrung aus.

Tipp: Empfehlen Sie lhren Helfer/innen das Anschauen des Schulungstrailers
auf www.fussballabzeichen.de!

Damit Ihre Helfer/innen direkt auf den ersten Blick erkennbar sind, erhilt
jeder/jede Helfer/in ein exklusives DFB & McDonald's FuBball-Abzeichen T-Shirt!

Helfer/innen und
Stationsbetreuer/innen

Anzahl der Helfer/innen und

Stationsbetreuer/innen
Fiir das Fufball-Abzeichen

Pro Parcours (fiinf Stationen) werden benétigt:

Anzahl Stationen bzw. Aufgaben

1 Dribbelkiinstler

2 Kurzpass-Ass

2. Kopfballkdnig

2. Flankengeber

1. Elferkdnig

1 Springer fiir die Stationen

1 Organisation (u. a. Anmeldung & Ausstellen der Urkunden)

10 Gesamtbedarf Helfer/innen und Stationsbetreuer/innen

Anzahl der Helfer/innen und

Stationsbetreuer/innen
Fiir das Schnupper-Abzeichen

Pro Parcours (drei Stationen) werden benétigt:

Anzahl  Stationen bzw. Aufgaben

1 Dribbelkiinstler

1 Kurzpass-Ass

1 Elferkdnig

1 Springer fiir die Stationen

1 Organisation (u. a. Anmeldung & Ausstellen der Urkunden)

5 Gesamtbedarf Helfer/innen und Stationsbetreuer/innen
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1. STATION: Dribbelkiinstler
2 Markierungsteller

2 Markierungshiitchen

7 Stangen

Hinweis: Stangen nicht durch Hiit-
chen ersetzen.

1 Langbank

Alternativen: Bierbank oder Bohlen

zur Befestigung am Handlauf ums
FuBballfeld.

4. STATION: Flankengeber
12 Markierungsteller
Markierungskreide

1Tisch

1 Stuhl

1 Stoppuhr

Markierungskreide

Hiitchen kénnten die Teilnehmer/
innen bei der Ubungsausfiihrung
behindern.

1 Tisch

Fiir die Stationsbetreuer/innen als
Schreibunterlage.

Alternative: Klemmbrett.

1 Stuhl

5. STATION: Elferkonig
1 Grofitor

Am besten transportabel,
um den Rasen zu schonen.
3 Spannbéander
Markierungskreide

1 Tisch

1 Stuhl

2. STATION: Kurzpass-Ass
Evtl. 1 Kleinfeldtor

2 Markierungsteller

1 Langbank

1 Stoppuhr

Markierungskreide

1Tisch

1 Stuhl

ALLGEMEIN

Mind. 11 Leichtbille

Pro Station sollten mind. 2 Leicht-
bdlle zur Verfiigung stehen (bei
Station 2 jeweils 3 Bille).

Mind. 11 Normalbille

Pro Station sollten mind. 2 Normal-
bdlle zur Verfiigung stehen (bei
Station 2 jeweils 3 Bille).

1 Computer und Drucker

Fiir die Anmeldung der Teilnehmer,
Ausdruck der Urkunden und Ge-
samtauswertung der Veranstaltung.
Alternative: handschriftliches Aus-
stellen der Urkunden.

3. STATION: Kopfballkdnig
1 Kleinfeldtor
2 Markierungsteller

3 Spannbédnder

Alternativen: Rot-weifes Flatter-

band, Seile, Zauberschnur.
Markierungskreide
1 Tisch

1 Stuhl

5 Stationsschilder

5 Stangen
Fiir die Stationsbeschilderung.

1-2 Tische
1-2 Binke

1 Mapband
Zum Vermessen der Stationen.

1 Beschallungsanlage
Fiir Durchsagen und Musik.

1. STATION: Dribbelkiinstler

2 Stangen mit Seil oder
Querstange

1 Tor oder 2 Stangen
bzw. Hiitchen

11 Markierungshiitchen
oder Teller

Mindestens 1 Ball

ALLGEMEIN

Mind. 7 Leichtbille

Pro Station sollten mind. 2 Leicht-
bdlle zur Verfiigung stehen (bei
Station 2 jeweils 3 Bille).

1 Computer und Drucker

Fiir die Anmeldung der Teilnehmer,
Ausdruck der Urkunden und Gesamt-
auswertung der Veranstaltung.

Alternative: handschriftliches Aus-
stellen der Urkunden.

M at e I'ia I bEd a I'f Schnupper-Abzeichen

2. STATION: Kurzpass-Ass

Langbank oder Markierungen
an der Wand (Sporthalle)

4 Hiitchen oder
Klebeband (Kreide)

Mindestens 1 Ball

3 Stationsschilder

3 Stangen
Fiir die Stationsbeschilderung.

1-2 Tische
1-2 Binke

1 Mapband
Zum Vermessen der Stationen.

1 Beschallungsanlage
Fiir Durchsagen und Musik.

3. STATION: Elferkonig
1 Kleinfeldtor (2 x 5 m) oder
1 Handballtor oder Markierungen

an der Wand (Sporthalle)

1 Spannband, Seil
oder Absperrband

1 Markierungsteller
oder Klebeband (Kreide)

Mindestens 1 Ball



Das Veranstaltungspaket
Zur Durchfiihrung Ihrer Veranstaltung erhalten Sie ein Veranstaltungspaket
mit kostenlosen Teilnehmer-Materialien.

Ihr personliches Veranstaltungspaket enthdlt folgende Materialien:
* 1x Organisationsbroschiire

¢ 5 x Veranstaltungsplakat

¢ 5 x Stationenposter

¢ 10 x Helfer-T-Shirt (Veranstaltung zum Fufball-Abzeichen)

¢ 5 x Helfer-T-Shirt (Veranstaltung zum Schnupper-Abzeichen)

AuBerdem erhalten Sie entsprechend der bei der Anmeldung angegebenen

Teilnehmerzahl jeweils:

e die exklusiven DFB & McDonald's Fupball-Abzeichen (Ansteck-Pin)

e die exklusiven Teilnehmer-Urkunden

* die notwendigen Wertungshefte

e Postkarten zur Teilnahme an der Verlosung von Ldnderspieltickets und
Platzen in der McDonald's Fufball Eskorte

Ansteck-Pin Veranstaltungspaket

Helfer-T-Shirt

DFB McDonalds™ 1\ T\
FUSSBALL ))))))
ABZEICHEN //////
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FufBball-Abzeichen
Altersgruppen &

Punktewertung Fupball-Abzeichen

Das Fupball-Abzeichen ist nach fiinf Altersgruppen gestaffelt:

o Kinder (09) 9 bis 13 Jahre

o Jugendliche (U14) 14 bis 16 Jahre

e Erwachsene (J17) 17 bis 39 Jahre

e Erwachsene (040) 40 bis 49 Jahre

e Erwachsene (U50) ab 50 Jahre

Die erforderliche Punktzahl fiir jede Altersgruppe

N~

N~

Kinder (09) Jugendliche (U14) Erwachsene (U17) Erwachsene (U40) Erwachsene (U 50)
9-13 Jahre 14-16 Jahre 17-39 Jahre 40-49 Jahre ab 50 Jahre
® Gold 230 240 250 240 230
© Silber 180 190 200 190 180
@® Bronze 130 140 150 140 130

Maximale
Punktzahl 300

N—_

() DFB & McDonald's® @ Alle erfolgreichen Teilnehmer erhalten

E FUSS BAI.I. das exklusive DFB & McDonald's Fufball-
Y ABZEICH EN N]) Abzeichen (Ansteck-Pin).
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Die funf Stationen
des Fupball-Abzeichens

Eine sorgfdltige Vorbereitung sowie eine gewissenhafte Organisation helfen, einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung sicherzustellen.
Im Folgenden werden die Stationen beschrieben sowie einige allgemeine und stationsspezifische Hinweise gegeben.

Die einzelnen Stationen im Uberblick
1. Dribbelkiinstler

2. Kurzpass-Ass

3. Kopfballkénig

4. Flankengeber

5. Elferkdnig

Aufbau

Die Stationen miissen genau abgemessen werden. Bei allen Stationen ist
darauf zu achten, dass die Teilnehmer/innen geniigend Freiraum haben, um
die Ubungen zu absolvieren. Sie sollten nicht durch wartende Teilnehmer/in-
nen bedrdngt werden. Gegebenenfalls miissen die Stationen im Start- oder
Schussbereich abgegrenzt werden.

Bei hohen Teilnehmerzahlen empfiehlt es sich, die Stationen je nach Bean-
spruchung der Rasenfldache zu versetzen.
Sicherheitshinweis: Bewegliche Tore verankern!

Tipp

Der Durchlauf an den Stationen kann beschleunigt werden, indem wartende
Teilnehmer/innen bei den folgenden Stationen die Bélle zuriickspielen:
* Kopfballkdnig

* Flankengeber e Elferkdnig

Anmeldung/Ablauf

Am Spielfeldrand sollte eine Anmeldestelle eingerichtet werden.
Hier melden sich die Teilnehmer/innen an und erhalten ihre Wertungskarte.

Nach Absolvierung aller Stationen wird hier die Gesamtpunktzahl errechnet,
gegebenenfalls die Urkunde ausgestellt und gemeinsam mit dem exklusiven
DFB & McDonald's FupBball-Abzeichen iibergeben.

Es wird empfohlen, die Urkunden mit PC und Drucker auszustellen. Auf
www.fussballabzeichen.de steht dafiir eine Seriendruckdatei zum Download
zur Verfiigung. Selbstverstdndlich kénnen die Daten aber auch handschriftlich
eingetragen werden.

Ballmaterial

* Mindestens zwei Leichtballe (bis 13 Jahre) und zwei Normalballe pro Station
bereithalten.

DFB & McDonald’s® @»

FUSSBALLS
ABZEICHEN®N

Alle erfolgreichen Teilnehmer erhalten
das exklusive DFB & McDonald's Fupball-
Abzeichen (Ansteck-Pin).

STATION

Wertung
Alle Altersgruppen haben zwei Ver-
suche. Die beste Zeit wird gewertet.

Die Zeit wird gestoppt, wenn die Ziel-
linie vom Teilnehmer mit dem Ball am
Fup iiberquert wird.

Punktzahl
Fupball-Abzeichen

1-17  Sek. 60 Punkte
18-21 Sek. 50 Punkte
22-25 Sek. 40 Punkte
26-29  Sek. 30 Punkte
30-33 Sek. 20 Punkte
34-37 Sek. 10 Punkte

>37  Sek. 0 Punkte

Es wird immer auf volle Sekunden
abgerundet (z.B. 21,9 Sek. wird ge-
rundet auf 21 Sekunden).

Maximal
erreichbare Punktzahl: 60

Dribbelkiinstler

. . L B
3 _\44“7“‘ \){i‘m—\\

h

~

Ballprellwand

¥Y6m

Aufbau

e Als Ballprellwand kann z.B. eine gekippte (Lang-) Bank (bitte befestigen!)
verwendet werden.

* Die Hohe der Ballprellwand darf max. 30 cm betragen.

e Die Skizze zeigt, wie Stangen, Hiitchen und Markierungsteller aufgebaut
werden miissen. Bitte unbedingt diesen Aufbauplan einhalten!

Durchfiihrung

* Der Laufweg muss eingehalten werden (siehe Skizze).

* Wenn die Teilnehmer/innen den Laufweg nicht einhalten, darf der Durchgang
nicht gewertet werden. Dies gilt auch dann, wenn die Teilnehmer/innen
nicht mit dem Ball am Fup iiber die Ziellinie dribbeln.

* Ein/e Stationsbetreuer/in achtet auf die genaue Durchfiihrung, der/die
andere nimmt die Zeit.

Aufgabe

Start mit ruhendem Ball von der
Startlinie. Die Laufrichtung durch den
Parcours ist vorgegeben. Den Ball mit
dem Fuf durch die Stangen dribbeln.
Die Ballprellwand durch einen geziel-
ten Innenseitstop anspielen und den
zuriickprallenden Ball in die weitere
Laufbewegung mitnehmen. Anschlie-
Bend das Stangentor mit dem Ball
am Fup durchlaufen, um die ndchsten
zwei Hiitchen dribbeln. Durch einen
gezielten und entsprechend dosierten
Innenseitstof muss der Ball so durch
das kleine Stangentor gespielt werden,
dass bei gleichzeitigem Umlaufen
des Tores (rechts oder links herum)
der Ball hinter dem Stangentor und
vor der Ziellinie wieder aufgenommen
werden kann.

1
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Kurzpass-Ass

/

-

Langbank

4m
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Qe

Zwei Ersatzbille

Aufbau

e Als Ballprellwand kann z.B. eine
Langbank oder eine sonstige sta-
bile Bank verwendet werden.

* Die Hohe der Langbank darf max.
30 cm betragen.

* Die Skizze zeigt, wie Langbank
und Markierungsteller/-hiitchen
aufgebaut werden miissen.

e Die Passlinie sollte zur besseren
Orientierung fiir Teilnehmer/innen
und Stationsbetreuer/innen deut-
lich markiert werden.

e Es kann ein Tor hinter die Bank ge-
stellt werden.

Aufgabe

Der Spieler muss den Ball mit der
Innenseite 30 Sekunden gegen eine
Ballprellwand spielen. Der Abstand zur
Bank betrdgt vier Meter. Wahrend der
Ubung darf zweimal ein Ersatzball
verwendet werden.

Durchfiihrung

o Jeder Kontakt mit der Bank z&hlt als Treffer, auch wenn der Ball nicht iiber
die Passlinie zuriickkommt. (Hinweis: In diesem Fall darf der Ball auf die Pass-
linie zuriickgeholt werden!)

e Der zuriickspringende Ball darf nach jedem Riickprall mit dem Fup kontrolliert
oder auch direkt gespielt werden. Der von der Bank hoch zuriickspringende
Ball darf nicht mit der Hand gefangen werden.

¢ Wenn der/die Teilnehmer/in den Ball vor der Passlinie gegen die Bank spielt,
wird der Pass nicht gewertet. Dies ist unbedingt einzuhalten.

* Nur wenn der Ball iiber die Bank oder neben die Bank gespielt wird, darf ein
Ersatzball verwendet werden.

 Die zwei Ersatzbdlle liegen auf der Passlinie an einem der beiden Eckpunkte
bereit und diirfen nur vom Teilnehmer selbst wieder ins Spiel gebracht werden.

« Ein/Eine Stationsbetreuer/in achtet auf die genaue Durchfiihrung, der/die
andere nimmt die Zeit.

STATION

Wertung
Jeder Kontakt mit der Bank zdhit
als Treffer, auch wenn der Ball nicht
iiber die Passlinie zuriickkommt. Nur
Innenseitstofe zdhlen.

Punktzahl
Fupball-Abzeichen

Jeder Spieler hat 30 Sekunden Zeit,
maglichst viele Pésse zu spielen,
wobei jeder regelgerechte Kurzpass
(Innenseite, Mindestabstand), der
auf die Bank trifft (auch Kanten-
treffer, die in die Richtung des Teil-
nehmers zuriickprallen), mit

* 3 Punkten
gewertet wird.

Maximal
erreichbare Punktzahl: 60

Kopfballkonig

A

Zielrechteck

Zuwerfer ~<Z>- A

X Teilnehmer
Position

Zielrechteck

~

Wertung
Jeder Spieler hat je zwei Versuche,
aus vier Metern Entfernung in das
untere und obere Zielrechteck zu
treffen.

Punktzahl

Fupball-Abzeichen

Jeder korrekte Treffer wird mit 15
Punkten gewertet. Die Punktzahl
ergibtsichausallenvierVersuchen.

Durchfiihrung
¢ Der Zuwerfer steht seitlich neben dem Tor (immer auf Seite des Zielrechtecks).

Maximal
erreichbare Punktzahl: 60

Er wirft von dort je zweimal von links und rechts den Ball beidhdndig von
unten nach oben (Bogenwurf) zum Spieler.
Gute Zuwiirfe sind fiir das Gelingen der Ubung entscheidend.

e Bei einem schlecht zugeworfenen Ball wird der Versuch wiederholt.

* Wenn der/die Teilnehmer/in den Ball innerhalb der Viermeterzone kopft,
wird ein Treffer nicht gewertet.

e Sollte ein gekdpfter Ball von den Béndern zuriickprallen, wird der Versuch
wiederholt.

* Bille, die gegen den Pfosten oder die Latte gekdpft werden und nicht ins Tor

(Zielrechteck) gehen, werden als Fehlversuch gewertet.

Aufbau
e In einem Kleinfeldtor (2x5m) wird
ein Band in der Mitte der Latte
senkrecht zum Boden gespannt.
Ein zweites wird mittig zwischen
den Pfosten horizontal befestigt
und ein drittes vom oberen linken
Toreck diagonal an das untere
rechte Toreck angebracht.
Unbedingt auf straffe Bander ach-
ten und die Heringe fest im Boden
verankern. (Unfallgefahr!)
e Die Viermeterlinie mit Markie-
rungskreide oder Markierungstel-
lern/Hiitchen abgrenzen.

Aufgabe

Der Kopfstop erfolgt aus der Bewe-
gung in ein gevierteltes Kleinfeldtor.
Der Abstand zum Tor betrdgt vier
Meter. In das untere Rechteck kann
der Ball als Aufsetzer gekdpft wer-
den. Ein Treffer ist auch dann giltig,
wenn es zu einer Beriihrung der Béan-
der kommt und der Ball anschliefend
durch das korrekte Zielrechteck ins
Tor fliegt.
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Flankengeber
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Aufbau

e Das Zielquadrat wird mit bunten
Markierungstellern gekennzeichnet.

* Die zwei unterschiedlichen Entfer-
nungen werden von der vorderen,
den Teilnehmer/innen zugewandten
Seite des Quadrats aus gemessen.

e Die Schusslinien mit Kreide, Farbe
oder Spray kennzeichnen.

Aufgabe

Der Ball wird mit einem Zielstop (In-
nenspann) als Flanke in das quadrati-
sche Zielgebiet gespielt.

Durchfiihrung

* Einer/Eine der Stationsbetreuer/innen muss in der Ndhe des Zielquadrats
stehen, um genau erkennen zu kdnnen, ob der Ball im Quadrat oder auf den
zum Quadrat gehdrenden Linien landet. Der Ball muss nicht im Zielquadrat
liegen bleiben.

» Wenn der Ball vorher den Boden beriihrt, gilt der Versuch als ungiiltig.

e Auch die Markierungsteller und die Linie des Zielquadrats zdhlen zur
Trefferflache.

STATION

Wertung
Jeder Schiitze hat vier Versuche,
den ruhenden Ball ins Zielquadrat
zu flanken.

Entfernung bis 13 Jahre:

*15m

ab 14 Jahre:

*20m

Punktzahl
Fupball-Abzeichen

Fiir jeden Treffer erhdlt der Teil-
nehmer 15 Punkte. Die Punkte aller
vier Versuche werden zusammen-
gezahlt.

Maximal
erreichbare Punktzahl: 60

Elferkonig

-
7%
5

Elfmeterpunkt @=2»

Neunmeterpunkt

~

Wertung
Jeder Spieler hat drei Versuche.
Die Wertung ergibt sich aus dem
oben abgebildeten Punktegitter.

Entfernung bis 13 Jahre:

°*9m

ab 14 Jahre:

e1lm

Punktzahl Durchfiihrung
* Der/Die Teilnehmer/in schiept dreimal auf das Tor (Punktegitter).
Fupball-Abzeichen * Sollte ein geschossener Ball von den Bandern zuriickprallen, wird der

Versuch wiederholt.
* Bille, die gegen Pfosten oder Latte geschossen werden und nicht ins Tor
gehen, werden als Fehlversuch gewertet (keine Wiederholung).

Die Punkte aller drei Versuche
werden zusammengezahlt.

Maximal
erreichbare Punktzahl: 60

Aufbau

e In einem Groffeldtor werden zwei
Bander im Abstand von 1,5 Meter
vom rechten und linken Pfosten
entfernt, senkrecht zum Boden
gespannt. Ein drittes wird mittig
horizontal zwischen den Pfosten
befestigt.

¢ Unbedingt auf straffe Bénder ach-
ten und die Heringe fest im Boden
verankern. (Unfallgefahr!)

e Neun- und Elfmeterpunkt deutlich
markieren.

Aufgabe
Torschuss frontal vom Neun- oder
Elfmeterpunkt auf ein Groffeldtor.
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Schnupper-Abzeichen

Das Schnupper-Abzeichen ist eine spezielle Variante des DFB & McDonald's
FuBball-Abzeichens. Die Durchfiihrung ist insbesondere auch in Sporthallen
mdglich. Der DFB empfiehlt eine Teilnahme fiir alle Kinder ab 5 Jahren.

Punktewertung

Das Schnupper-Abzeichen besteht aus drei Stationen und wird in Gold, Silber
oder Bronze verliehen. Dabei reicht bereits 1 Punkt, um das Schnupper-Abzei-
chen in Bronze zu erhalten! Jeder erfolgreiche Teilnehmer erhdlt eine Urkunde
sowie den exklusiven Ansteck-Pin!

Station1 = 10 Punkte
Station 2 = max. 10 Punkte

Station 3 = max. 10 Punkte

Erforderliche Punktzahl

@ Gold: 21-30 ¢ Silber: 11-20 @ Bronze: 1-10

Platzbedarf: Es geniigt ein Viertel eines Spielfeldes.
Anmeldung/Ablauf: siehe Seite 10.

Materialbedarf: siehe Seite 7.

Anzahl der Helfer/innen und
Stationsbetreuer/innen

Pro Parcours (drei Stationen) werden benétigt:

Anzahl Stationen bzw. Aufgaben

1 Dribbelkiinstler

1 Kurzpass-Ass

1 Elferkdnig

1. Springer fiir die Stationen

1 Organisation (u. a. Anmeldung & Ausstellen der Urkunden)
5 Gesamtbedarf Helfer/innen und Stationsbetreuer/innen

>) DFB & McDonald's® Gy

FUSSBALLS
ABZEICHENS

Alle erfolgreichen Teilnehmer erhalten
das exklusive DFB & McDonald's Fupball-
Abzeichen (Ansteck-Pin).
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Schnupper-Abzeichen D I"i b be I kﬁ n St I e I'

~

STATION

\\ /|

Ziels-thuss
ins:Tor

J

Materialien
2 Stangen mit Seil oder Querstange, 1 Tor oder 2 Stangen bzw. Hiitchen, 11 Markierungshiitchen oder Teller,
mindestens 1Ball

Aufgabe

Der Spieler dribbelt mit dem Ball durch ein Hiitchentor in die markierte Zone (1x1m). Dort stoppt er den Ball, setzt
sich kurz auf ihn und umlduft danach mit dem Ball am Fuf} das ndchste Hiitchen. Anschliefend wird der Ball durch
das Stangentor gespielt und das zwischen den Stangen gespannte Seil/die Querstange iibersprungen. Nach dem
Stangentor wird der Ball wieder aufgenommen und einmal das ndchste Hiitchen umdribbelt (Vollumdrehung!).
Anschliefend wird der Ball von einer Markierung (Hiitchentor) in das aufgestellte Stangentor geschossen.

Mdgliche Fehler sind insbesondere:

* Es werden Hiitchen/das Stangentor ausgelassen.

e Der Ball springt beim Dribbling aus dem Gesamtfeld.

e Der Spieler setzt sich nicht auf den Ball.

e Der Ball wird nicht korrekt durch das Stangentor gespielt.

e Der Ball wird nach dem Stangentor nicht aufgenommen.

e Der Spieler hélt beim Zielschuss den Abstand (5 m) nicht ein.
e Der Spieler trifft zum Abschluss das Tor nicht.

Wer beim ersten Durchlauf scheitert, hat einen zweiten Versuch. Sollte dem Teilnehmer auch hier ein Fehler
unterlaufen, konnen leider keine Punkte vergeben werden.

Wertung

Punktzahl
Fiir das Bestehen der Ubung erhilt der Teilnehmer 10 Punkte.

Maximal erreichbare Punktzahl: 10
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Ku I'Z pa Ss -Ass Schnupper-Abzeichen

-

Langbank

Pass-Zone

%

_—

A
*

Materialien
Langbank oder Markierungen an der Wand, 4 Hiitchen oder Klebeband (Kreide), mindestens 1 Ball

Aufgabe
Der Ball wird von einem beliebigen Punkt aus der Pass-Zone zehnmal gegen eine Bank (alternativ: gegen eine
Wand) gespielt. Der Ball muss immer von der Bank/der Wand in die Pass-Zone zuriickprallen.

Mégliche Fehler sind insbesondere:

e Der Ball kommt nicht in die Pass-Zone zuriick.

* Der Ball prallt von der Bank iiber die Pass-Zone hinaus zuriick.

 Der Ball wird {iber oder an der Bank vorbeigeschossen.

Jeder Teilnehmer hat einen Durchlauf. Die bis zu einem Fehler erzielten Punkte zéhlen fiir die Gesamtwertung.

Wertung

Punktzahl
Pro korrekt gespieltem Pass (Bankkontakt und Riickprall in Pass-Zone) erhdlt der Teilnehmer 1Punkt.

Maximal erreichbare Punktzahl: 10

STATION

Schnupper-Abzeichen E I fe I"ka I'I i q

~

oben im 2 Punkte

unten im 1 Punkt

>

%

(\‘_'/, Siebenmeterpunkt

Materialien
1Kleinfeldtor (2 x 5 m) oder 1 Handballtor oder Markierungen an der Wand (Sporthalle), 1 Spannband
(Alternative: Seil oder Absperrband), 1 Markierungsteller oder Klebeband (Kreide), mindestens 1Ball

Aufgabe
Der Spieler schiept den Ball fiinfmal aus sieben Meter Entfernung auf das Tor. Hinweis: Jeder Teilnehmer hat
einen Durchlauf!

Wertung

Punktzahl
Ein Treffer oben wird mit 2 Punkten bewertet. Pro Treffer unten gibt es 1 Punkt.

Maximal erreichbare Punktzahl: 10

((2) DFB & McDonald's® |  Alle erfolgreichen Teilnehmer erhalten

FUSSBALL% das exklusive DFB& McDonald's Fupball-
ABZE'CHENN Abzeichen (Ansteck-Pin).
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C Die Online-Datenbank

Die Online-Datenbank www.fussballabzeichen.de ist die Plattform zur Verwaltung lhrer Veranstaltungen. Dort kdnnen Sie sowohl Ihre bereits angemeldeten
Abnahmetage bearbeiten (z.B. Anderung des Ansprechpartners, Anderung des Veranstaltungsdatums) als auch Ihre Veranstaltungen nach der Durchfiihrung
abschliefen. Selbstverstandlich kdnnen Sie auf der Webseite auch jederzeit weitere Abnahmetage anmelden. Sollte lhre Veranstaltung kurzfristig nicht durch-

gefiihrt werden kénnen, sagen Sie sie bitte per Mausklick in der Datenbank ab.

Die Verwaltung lhrer Veranstaltung ist ausschlieplich im geschlossenen Bereich der Datenbank mdglich. In diesen Bereich gelangen Sie durch ein Zugangsverfahren
(Login), bei dem die Eingabe der DFBnet-Ergebnismelderkennung lhres Vereins erforderlich ist (Hinweis: Diese Kennung wird regelmapig zur Ergebnismeldung verwendet.

Fragen Sie ggf. den Jugendleiter Ihres Vereins danach!).

Im geschlossenen Bereich erhalten Sie automatisch eine Ubersicht iiber Ihre bisher angemeldeten Veranstaltungen.
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Eingabemaske zum Abschluss Ihrer Veranstaltung

20

Nachdem Sie Ihre Veranstaltung erfolgreich durchgefiihrt haben, erhalten Sie
automatisch am ndchsten Tag eine E-Mail mit Informationen zum Abschluss
Ihrer Veranstaltung. Bitte folgen Sie der in dieser E-Mail angegebenen Verlin-
kung und schliefen Sie lhren Abnahmetag in der Datenbank ab.

Selbstverstandlich kdnnen Sie lhre Veranstaltung auch vor Erhalt dieser
E-Mail abschliefen. Klicken Sie dazu einfach in der Veranstaltungsiibersicht
auf das Schloss-Symbol hinter der entsprechenden Veranstaltung.

Der Abschluss lhres Abnahmetages ist kinderleicht - geben Sie einfach in die
Abfragemaske die Anzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer ein. Bitte unter-
scheiden Sie dabei innerhalb der jeweiligen Altersgruppe nach Geschlecht
(ménnlich, weiblich) sowie nach der Wertigkeit des erreichten Abzeichens
(Gold, Silber, Bronze, Fehlversuch).

Anschliefend klicken Sie bitte auf ,, Abschliefen”. Damit sind alle relevanten
Daten zu lhrem Abnahmetag in der Datenbank erfasst und lhre Veranstaltung
wird als ,,abgeschlossen” gekennzeichnet.

Hinweis: Ihre Angaben kdnnen danach nicht mehr verdndert werden!

Automatisch mit dem Abschluss lhrer Veranstaltung werden Ihnen wertvolle
Punkte im DFB-Vereinswettbewerb (bis Juni 2009) bzw. im ,,TEAM 2011"-Wett-
bewerb (ab Juli 2009) gutgeschrieben. Ihr Fupballverein hat damit die Chance
auf einen der vielen exklusiven Preise!

Bei Fragen zur Online-Datenbank stehen Ihnen die Mitarbeiter und Mitarbeite-
rinnen unserer Telefon-Hotline unter Tel. 01805 - 34 34 68" gerne zur Verfiigung.

Fir alle Statistikfreunde stehen auf www.fussballabzeichen.de auch Auswer-
tungen der Teilnehmerzahlen bereit!
*Montags - freitags 10.00 - 17.00 Uhr; 0,14 € pro Minute aus dem Festnetz der Deutschen Telekom, Mobilfunkpreise ggf. abweichend

D Punkte sammeln
fur ,,TEAM 2011"

Das DFB & McDonald's Fufball-Abzeichen ist einer von vier Bausteinen der DFB-Schul- und Vereinskampagne ,,TEAM 201" zur FIFA Frauen-WM 2011. Fiir die
Durchfiihrung eines Abnahmetages werden lhrem Verein automatisch, nachdem die Veranstaltung in der Online-Datenbank abgeschlossen wurde, drei Punkte
gutgeschrieben. Wenn Sie dann noch in den Bereichen ,,Qualifizierung”, ,,Mdadchenfupball” und ,,Kooperation Schule und Verein"” Punkte sammeln, fehlt lhnen
nur noch das beriihmte Quéntchen Gliick, um einen der vielen emotionalen Preise zu gewinnen.

Weitere Informationen sowie Anmeldemdglichkeiten zur DFB-Schul- und Vereinskampagne ,,TEAM 2011" finden Sie unter www.dfb.de!

(" R

GERMANY
20M

FIF,

WOMEN'S WORLD C

Schirmherr und Schirmherrin des ,, TEAM 2011"-Wettbewerbs: Joachim Low und Silvia Neid
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