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HAUPTTEIL 1; Organisation
Farben'TorSChuss I - 2 Tore mit Torhiitern nebeneinander

aufstellen

von Ralf Peter (31.05.2016) - 20 Meter vor den Toren je ein 10 x 10 Meter
grofes Feld markieren

- 2 Mannschaften zu je 6 Spielern bilden und
die Spieler mit verschiedenfarbige Leibchen
markieren

Ablauf

+ Die Spieler bekommen paarweise 1Ball und
passen sich diesen zu.

« Der Trainer startet durch Zuruf einer Farbe
die Aktion.

+ Der Ballbesitzer des aufgerufenen Paares
passt zu seinem Partner aus dem Feld.

+ Dieser kommt schnellstmdglich zum
Torabschluss.

 Der Spieler, der zuerst einen Treffer erzielt,
erhalt 1 Punkt flr seine Mannschaft.

Variationen

- Alle Treffer werden fir die Gesamtpunktzahl
gewertet.

« Der Spieler, der zuerst den Treffer erzielt,
erhalt 2 Punkte.

< Nur mit rechts/links abschliepen.

Tipps und Korrekturen

- Die Spieler sollen alle Bereiche des Feldes
nutzen.

+ Dem Partner so zuspielen, dass er direkt
zum Tor mitnehmen kann.

« Mdglichst zielstrebig abschliefen.

« Auf ein sauberes und flaches Passspiel
achten.
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